Always in Shape

Aumenta a massa magra;

Diminui a gordura corporal;

Aumenta a forca muscular.




é um aliado de quem busca man-
ter a forma e a mobilidade em todos os periodos
da vida.

contém peptideos bioativos
de coldgeno, especificos para atuarem diretamen-
te nos musculos. Em combinacdo com a pratica
de exercicios fisicos de resisténcia, a suplementa-
cdocom contribui para a reducao
da gordura corporal, o aumento da massa magra,
da forca e resisténcia muscular.

mostra-se também eficiente
no combate a Sarcopenia*:

Melhora o tébnus muscular;
Mais forca e musculos, menos gordura;
Mantém a independéncia e a liberdade;

*A sarcopenia é caracterizada pela perda de massa e desempenho
muscular atrelada a um ganho de gordura corporal durante o pro-
cesso natural de envelhecimento.

100% aumento da forca

50% ganho de massa muscular

50% reducdo de gordura

Resultados apds 12 semanas em estudo clinico reali-
zado com 60 homens, com idade média de 65 anos
portadores de sarcopenia (perda de massa muscular
e forca muscular.

Informacéo técnica adequada a tomada de decisdo exclusiva

do profissional da satde, médico, nutricionista ou farmacéutico I B E R
magistral. Os principios ativos divulgados neste material |
requerem prescricdo e formulacdo magistral individualizada mqg|strq|

para serem utilizados.



