Nuflex-

COMPLETO PARA SAUDE ARTICULAR

NUFLEX-3 ¢ o ingrediente da membrana da casca do ovo com mais de 15 estudos
de seguranca e eficacia publicados para a saude das articulacdes. Pesquisas revelam
gue a suplementacdo com NUFLEX-3 é comprovadamente eficaz no tratamento da
dor articular induzida por exercicio, além de resultados satisfatérios para o conforto
e flexibilidade das articulacdes.
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POSOLOGIA

‘ 9 Uso isolado: 500mg diarios.
Uso associado: 250mg a 500mg diarios.

COMPOSICAO

NUFLEX-3 contém os principais nutrientes para as articulacdes. E composto por prote-
inas (50-70%) incluindo colagenos (tipos |, V e X), glicosaminoglicanas como sulfato de
condroitina, sulfato de dermatan, sulfato de queratana, acido hialurénico, e glicoprotei-
nas sulfatadas, incluindo hexosaminas como a glucosamina, entre outros componentes.

MECANISMO DE ACAO

NUFLEX-3 é a membrana do ovo parcialmente hidrolisada, que apoia a saude das
articulacdes através da absorcdo aprimorada de seus componentes, capazes de
atuarem na modulacdo da resposta imune e estimular a recomposicdo da matriz
extracelular articular. NUFLEX-3 comprovadamente modula o fator de transcricdo
denominado NF-kB, oferecendo um efeito anti-inflamatdrio. Estudos mostram que
NUFLEX-3 reduziu o CTX-Il (C-telopeptideos reticulados do colageno tipo II), um
biomarcador que pode prever potencialmente a destruicdo da cartilagem articular
na OA inicial. A atividade sinérgica da dupla acdo de NUFLEX-3, oferece beneficios
conjuntos significativos em populacdes saudaveis, com lesdes e desgaste nas articulacdes
(J Inflam Res 2015; 8: 49-57).
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COMPROVAGAO DE EFICACIA

Percentual de melhora nos parametros, por categoria, no 72 e 302 dia pods tratamento.
(Clin Interv Aging 2009; 4: 235-240).

Percentual de pacientes que apresentaram reduc¢do da dor e rigidez,

AT 75,90% 10, 30 e 60 dias apds o tratamento com NUFLEX-3.
BTN TN
% Redugdo Placebo NUFLEX-3 Placebo NUFLEX-3 Placebo NUFLEX-3
(n=21) (n=24) (n=20) (n=22) (n=18) (n=19)
43,70%

> 20 24% 54% 35% 32% 39% 67%
> 30 14% 33% 20% 23% 33% 42%
> 40 10% 17% 10% 23% 22% 42%
= 50 5% 8% 5% 23% 12% 32%

Percentual de pacientes que apresentaram mais de 50% de melhora

DOR GERAL FLEXIBILIDADE (ROM) DOR (ROM) nos sintomas, apés 10, 30 e 60 dias de tratamento com Nuflex-3
7 dias (n=T) B 30 dias (n=11) 60%
Linha de base: n=11; 7 dias: n=11; 30 dias: n=11 50%
Abreviacdes: ROM-Amplitude de movimento
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SUGESTOES DE FORMULA

Reducdo da dor e melhora Protec¢ao articular e ganho de massa Degeneracao articular e controle
da mobilidade articular muscular (pés-treino) da sarcopenia

NUFLEX-3 500mg NUFLEX-3 250mg NUFLEX-3 300mg

Excipiente agsp 1 capsula OX-BERRY®+BERRY® 80mg BODYBALANCE® 159

Posologia: Ingerir 1 capsula ao dia. BODYBALANCE® 159 Creatina 39
D-Ribose 39 Vitamina C 19
Creatina 39 Selénio bisglicinato 100mcg

Reduc¢ido da dor e inflamacao articular [EREeX=Yet=laslelelg-1glle) P& extemporaneo

NUFLEX-3 250mg aroma shake de gsp 1saché aroma shake de gsp 1saché

ODHMSM® 150 chocolate chocolate

[O ! mo Posologia: Ingerir 1 saché ao dia, apds Posologia: Ingerir 1 saché ao dia, apods o
Cdrcuma longa ext seco 250mg o treino e nos dias de descanso, ingerir treino e nos dias de descanso, ingerir
Excipiente gsp 1 dose longe das principais refeicdes. longe das principais refei¢des.

Posologia: Ingerir 1 dose ao dia.

MAIS INFORMACOES:
QD SEGURANCA

NUFLEX-3 ndo possui os efeitos colaterais associados ao uso prolongado de outros tratamentos prescritos
para OA, como os AINEs. Por este motivo, pode ser administrado continuamente. Os estudos publicados
mostram que NUFLEX-3 é seguro e bem tolerado para uso humano. NUFLEX-3 foi avaliado quanto a cito-
toxicidade, genotoxicidade e toxicidade oral. Os resultados demonstram que o ativo apresenta um perfil
de seguranca de até ~50 vezes a dose humana de 500mg diarios (Food and Chemical Toxicology 2012;
50: 604-6171). Pessoas alérgicas a ovos, hdao devem utilizar NUFLEX-3. NUFLEX-3 ndo contém gluten e
lactose. Nao é utilizado nenhum ativo para estabilizacdao do produto, o processo esta na tecnologia de
separa¢cdao da membrana da casa do ovo.
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Acesse os estudos aqui: n /iberomagistral

www.iberomagistral.com.br

Informacao técnica adequada a tomada de decisdo exclusiva do profissional da sau-
de, médico, nutricionista ou farmacéutico magistral. Os principios ativos divulga-
dos neste material requerem prescricao e formulacao magistral individualizada para
serem utilizados.
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